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Sumario Executivo b

Como & dever da Diregdo e cumprindo as normas estatuarias, & presente o relatorio e contas de 2019 da Casa do
Povo de Tabua — Associagdo Recreativa, Cultural e de Fomento Social, para deliberagao dos associados. Este,
pretende apresentar a atividade desenvolvida pela instituigio ao longo do ano, fazendo um balango da mesma
nas diferentes areas de interveng&o, assim como apresentar os resultados econémico-financeiros e execugdo
orgamental alcangados com a concretizagdo do plano de atividades/acao.

Sendo verdade que, & como consagrado no Artigo 2.° dos seus estatutos, a Casa do Povo de Tabua - Associagdo
Recreativa, Cultural e de Fomento Social, tem como objetivos principais, “promover agdes de solidariedade social,
sem fins lucrativos; promover a integragao social e comunitaria; e, promover atividades recreativas, culturais e
desportivas’, & tambem verdade que o Artigo 1.° dos mesmos define a sua natureza como “uma instituigo
particular de solidariedade social”.

Assumindo sempre a nossa miss&o, visao e valores como guia de atuagdo da atividade desenvolvida, aplicamos
uma orientagdo estratégia, executando-a com o apoio dos nossos parceiros e colaboradores.

Destacamos as extraordinarias relagoes de cooperagao desenvolvidas, fortalecidas e alargadas com entidades
publicas e privadas, com as quais estabelecemos uma relagdo de parceria. O seu apoio foi fundamental para
alcangar os resultados de 2019,

Importa ainda referir que no ano de 2019, a Casa do Povo de Tabua — Associagdo Recreativa, Cultural e de
Fomento Social, foi distinguida com a Medalha de Mérito Cultural e Cientifico - Ouro, do Municipio de Tabua,
atribuida em dia de feriado municipal.

Apresentamos um especial agradecimento as trabalhadoras e colaboradoras, que através do seu empenho,
dedicagao e esforgo diario, ajudam a garantir 2 prestagdo de servigos de qualidade a todos.

Uma palavra de reconhecimento para com todos que colaboraram connosco em torno dos objetivos das
modalidades desportivas: orgdos sociais, atletas, arbitros, treinadores, e seus familiares, pela paix&o com que se
dedicam a eslas,

Agradecemos ainda todo o empenhamento dos membros dos orgios sociais, em prol da continuidade do
desenvolvimento ponderado e sustentado das acdes sociais da Casa do Povo de Tabua.



Servicos e Atividades

1.1 Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL)

O Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) assume-se enquanto resposta social com forte componente de
apoio a familia, na medida que assegura o acompanhamento e a ocupagdo das criangas durante as interrupges
letivas, bem como durante os tempos letivos nos horarios que ndo sdo compativeis com os horarios laborais dos
seus paisfencarregados de educagao.

O CATL constitui-se como um espago onde os interesses das criangas sdo valorizados, partindo destes para
planificar as atividades que se reveste com um carater ldico, dindmico e pedagégico. Paralelamente as atividades
houve um reforgo da componente de apoio ao estudo, tendo-se verificado essa necessidade junto das
criangas/jovens e respetivas familias.

O CATL da Casa do Povo de Tabua é um espago destinado a criangas/jovens que frequentam o 1.2 Ciclo do
Ensino Basico ao 3.° Ciclo do Ensino Basico, do Agrupamento de Escolas de Tabua, Esta dividido em suas salas:
“0 Folhinhas" destinado a criangas que frequentam o 1.° Ciclo do Ensino Basico e “Os Luminosos” destinado a
jovens que frequentam o 2.% & 3.° Ciclo do Ensino Basico, Fol garantido &s criangas do 1° Ciclo o transporte escolar
entre o CATL — Escola — CATL, tendo esta despesa sido assumida pela Casa do Povo de Tabua, até ao
encerramento do ano letivo de 2018/2019 e desde o inicio do ano letivo 2019/2020, assumida pelo Municipio de
Tabua, o gue muito nos alivia financeiramente.

O CATL funcionou das 7Th30 as 19h15, a sua rotina garante a realizagdo de atividades variadas que vao ao
encontro das expectativas das criangas/jovens e que poderdo ser individuais, em pegueno ou em grande grupo.
Todas estas atividades pretendem desenvolver a autoestima e confianga das criangas reforgando
simultaneamente valores sociais e culturais, preparando-as enguanto cidadaos ativos na sociedade.

O CATL é dotado de profissionais gue permitem um acompanhamento adequado das criangas/jovens, garantindo
assim um servigo de qualidade que va ao encontro das necessidades das destas e das suas familias.

Foram realizadas ao longo do ano as seguintes atividades:

Desfile de Camaval pelas ruas de Tabua;
Passeio da Pascoa — Porto, visita ao “World of Discover”, “Sea Life” e Castelo
do Queijo,
Pascoa e primavera, decoragdo do espaco, prendinha e ovinhos de chocolate;
Participagdo nas atividades promovidas peloe Municipio de Tabua:
mercadinho infantil, atividades desportivas, férias escolares e Peddy Paper,
Dia de atividade com bicicletas “Dia da Bike";
Ida as Piscinas Municipais de Tabua e ao Cinema,;
Feira da ladra;
" . i Acampamento no espago exterior da Instituigao;

Sala “O Folhinhas Dia da Amizade — Encontro com os CATL’S do Concelho no Jardim Sarah
Beairao;
Passeio — Vila Real, ida ao Aquapargue em Vila Real;
Visita ao “Lego Fun Factory” em Sta Maria da Feira;
Visita as empresas Frisalgados, Lda, Padaria Abrantes e Notivago Bar,
Encerramento das férias com almogo na Pizaria;
Foram assinaladas datas comemorativas importantes: Sao Valentim, Dia do
Pai, Dia da Mae, Dia da Crianga, Dia da “Dogura ou Travessura”
Festa de MNatal.
Passeio de MNatal - Santa Maria da Feira - visita ao "Perlim” Entrega da carta
nos correios para o Pai Natal;

= = = Foram assinaladas as datas comemoralivas importantes para o
Sala “Os Luminosos desenvolvimento das varias competéncias;

Participagdo nas atividades de desporto e de inglés promovidas pelo
municipio;



Realizagdo de atividades de culinaria, desporto, misica, jogos tradicionais,
jardinagem;

Aulas de dancas afrolatinas;

Realizagao de piguenigues no Jardim Sarah Beirdo, Sevilha e Monte de Sao
Bras;

lda as piscinas Municipais de Tabua;

Ida ao cinema e bolling a Coimbra;

Visita a Figueira da Foz (Doca Pesca, Policia Maritima, Farol Cabo do
Mondego);

Jantar convivio com a participagio dos utentes, colaboradoras e diregio,
realizado na Casa do Povo de Tabua e Jantar convivio com a participagio
de utentes, colaboradoras, diregio e encarregados de educagao, no
Restaurante Mondegus

Realizagdo do VIl acantonamento, em Sevilha;

Participagao na pega de teatro "C Enredo”, promovido pelo municipio;
Participagio nos treinos e circuito municipal do Ténis de Mesa;

Participagao na atividade de desporto "o ténis de mesa vai & escola.

O espago do CATL esteve organizado de acordo com as atividades desenvolvidas, proporcionando as

crlangas/ovens o livre acesso aos materiais necessarios para a concretizagdo das varias atividades, promavendo
a autonomia, o espirito critico, a partilha e a criatividade,

1.2 Grupo Etnografico “Terras de Tabua”

Em sequéncia dos constrangimentos verificados no ano de 2018, e nac obstante todos os esforgos e empenho
dos elementos pertencentes ao Grupo Etnogréafico " Terras de Tabua', o ano de 2019 pautou-se pela inatividade

deste, no que respeita a ensaios, realizagao do Festival e saidas.

Importa salientar, que no final do ano de 2019 e numa tentativa de combater a falta de elementos tocantes no
Grupo Etnografico “Terras de Tabua®, foi estabelecida uma parceria com o Grupo de Concertinas da ACOA -
Grupo de Concertinas Os Oliveirenses & Amigos, com o objetivo principal de promover a aprendizagem do
instrumento musical — a concertina.

Foram realizadas ao lengo do ane as seguintes atividades:

Realizagao da atividade Cantar as Janeiras;
Grupo Etnografico “Terras de Distribuigao de folares aos idosos da Santa Casa da Misericordia e Fundagao
Tabua” Sarah Beirdo/ACC;
Presenga no XXXIX Festival Nacional de Folclore, do Rancho Regional e
Foleclgrico de Candosa;

1.3 Pratica Desportiva

A pratica desportiva pode e deve assumir a sua capacidade formativa por exceléncia e cumprr simultaneamente o forte
designio de contribuigdo para a coesdo e identificacao regional.

Entendemos claramente como responsabilidade da Casa do Povo de Tdbua a promogao da dinamizagéo e diversificagao das
modalidades desportivas, com particular incidéncia na formagao de camadas jovens.

E reconhecida a total caréncia de infraestruturas desportivas da Casa do Povo de Tabua, pelo que o Municipio de Tabua se
assume como um parceiro estratégico, na cedéncia de espago onde se possa concretizar o desenvolvimento desporivo que
se pretende.



Nao gueremos, contudo, deixar de dar conta dos sucessos de cada modalidade, gue comprovam exatamente a enaﬁne
vitalidade das equipas da Casa do Pavo de Tabua, cujos resultados alcangados prestigiam a nossa instituigdo e o trabalho dos
nossas atletas, treinadores e colaboradores e o nosso concelho e regido.

O evento anual Gala do Desporto de Tabua, promovido pelo Municipio de Tabua, com o intuito de reconhecer publicamente,
o trabalho desenvolvido pelas diferentes associagbes, clubes ou grupos, atletas, treinadores, dirigentes e outros agentes
desportivos do Concelho de Tabua, em prol do fomento, pratica e desenvolvimento do desporto municipal, distinguiu a Casa
do Povo de Tabua, suas equipas e atletas, com:

- Associagao Desportiva do Ano: Casa do Pove de Tabua,

- Equipa do Ano: Equipa de Ténis de Mesa,

- Relevagdo do Ano, Desporto Individual: Ricardo Silva (Ténis de Masa);

- Revelagao do Ano, Desporto Coletivo: Maria Inés Carvalho (Tabua Basket Sub19);
- Mérito Desportivo (2018): Andreia Eliseu (Tabua Basket Sub19);

- Prémio Incentivo 2016: Projeto de Ténis de Mesa;

- Prémio Incentive 2017 Projeto Tabua Basket

Toda esta dindmica, permitiu um ligeiro aumento de patrocinios, fundamentais para o processo de saneamento financeiro da
pratica desportiva.

1.3.1 Projeto Tabua Basket

O basquetebol & uma modalidade praticada na Casa do Povo de Tabua, com o Projeto Tabua Basket desde 2016,
tendo desde a presente época adotado uma filosofia que visou elevar os padrées de qualidade da oferta que
pomos & disponibilidade das jovens do género feminino, interessadas nesta modalidade.

Desta forma, desde fevereiro de 2019, com a contratagao de um técnico qualificado, com experiéncia de dire¢io
de projetos a nivel nacional e internacional, licenciado em Educacgao Fisica e Desporto, e treinador com o grau 11,
da Federagdo Portuguesa de Basquetebol, & grau superior, da Federagdo Espanhola de Basguetebol, o
basguetebol do Tabua Basket tomou um novo rumao.

Dos objetivos tragados a médio e longo prazo destacam-se o crescimento do nimero de atletas, a criagao de mais
equipas relativamente as temporadas anteriores e; a cooperacdo com o Clube do Desporto Escolar do
Agrupamento de Escolas de Tabua.

O trabalho iniciado em fevereiro da época de 2018/19, onde néo foi possivel competir com a Unica equipa inscrita
{Sub 19 femininos), foi incrementado na presente época 2019/20, com a estreita colaboragdo com o Clube do
Desporto Escolar do Agrupamento de Escolas de Tabua, gue levou & criagdo de uma 2* equipa federada, a de
Sub 14 femininos.

Assim durante o ano civil de 2019, evoluiram no seio da Casa do Povo de Tabua — Tabua Basket, 2 equipas
ferininas: Sub 19 & Sub 14. O total de atletas inscritas na Federago Portuguesa de Basquetebol cresceu de 11
em 2018/19 para 25 em 2019/20,

Foram realizadas ao longo do ano as seguintes atividades:

Participagdo no Campeonato Distrital de Coimbra

Participagao no Campeonato Regional do Centro

Participagdo no encontro Hipano-Luso do Club Deportive Carbajosa, em
Carbajosa de La Sagrada - Espanha

Participag&o no Campeonato Distrital AB Coimbra/AB Leiria

Participagdo na Taga do Centro

Equipa Sub 19 Feminino

Equipa Sub 14 Feminino

Ap nivel de resultados destaca-se:



= FEquipa Sub 19 — 2° classificada do grupo B, no Campeonato Regional do Centro e 3* classificada na fasé‘t}k
final Campeonato Distrital de Coimbra;

» Equipa Sub 14 - 7° classificada no Campeonato Distrital AB Coimbra/AB Leiria e 3* classificada na Taga
do Centro.

1.3.2 Projeto Ténis de Mesa

Mo ambito da sua atividade regular, o destaque vai para a participacao da equipa de Veteranos no Campeonato
Distrital Seniores Masculinos, assim como a participagao na Taga de Honra, ambos promovidos pela Associagdo
Ténis de Mesa de Coimbra.

MNo que aos resultados desportivos diz respeito, o realce vai para o Campeonato Distrital de Equipas Seniores,
gue consagrou a nossa equipa com o 5.7 lugar.

O ano de 2019 fica também marcado pelo crescimento das participagdes da nossa equipa nas competigées, para
além do aumento do nimero de atletas que escolheram a Casa do Povo de Tabua para se sediarem e treinarem
com regularidade.

Importa também salientar que o programa “Ténis de Mesa vai a Escola” promovido pela Federagao Portuguesa
de Ténis de Mesa, proporcionou que as criangas e jovens que frequentam o Centro de Alividades de Tempos
Livres da Casa do Povo de Tabua, participassem na modalidade, criando novos estimulos para o aparecimento
de novos jovens praticantes da modalidade.

Foram realizadas ao longo do ano as seguintes atividades:

Participagao nos treinos no pavilhdo multiusos de Tabua e na CPT;
Equipa Ténis de Mesa Participagao no Circuito Municipal do Ténis de Mesa;

Participagdo no Campeonato Distrital Seniores Masculinos, da ATMC;

Participagdo no Campeonato Taga de Honra, da ATMC.,

1.4 Outras atividades Culturais, Sociais e Recreativas

As atividades culturais, sociais e recreativas, numa perspetiva abrangente, podem e devem ser encaradas como
um fator decisivo para a integragdo social e o desenvolvimento duma populagao.

Tal como em todas as restantes @reas da sua atuagado, a Casa do Povo de Tabua procura um papel pro-ativo,
executando, incentivando e apoiando ativamente a valorizag8o das varias formas de cultura e criagdo artistica
como fatores de coesao e de identidade social.

Os eventos de caracter ludico e recreativo fazem parte do patriménio cultural de um povo e sdo oportunidades
privilegiadas para o fomento da inclusdo social devendo, por isso, merecer também da Casa do Povo de Tabua o
reconhecimento, promogo e apoio adequados.

Foram realizadas ao longo do ano as seguintes atividades:

Realizagao da Noite Popular;
Cedéncia das instalagdes da Casa do Povo de Tabua para a realizagao do

Atividades culturais, sociais e £SPetaculo Luto;
Participagao no espetaculo Enredo;
recreativas Participagdo na Gala de Danga do Dang'Art Estidio;

Parceria com o Grupo de Concertinas da ACOA;
Cedéncia das instalagoes ao Instituto Portugués do Sangue e da
Transplantagao, I.P..
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2 ANALISE FINANCEIRA

O ano de 2019, apresenta um Resultado Liquido negativo de 6.546,14€ (seis mil, quinhentos e quarenta & seis
euros e catorze céntimos), registando uma diferenga significativa se comparado com o Resultado Liquido Negativo
de 2018, cifrado nos 9.409,80€ (nove mil, guatrocentos e nove euros e oitenta céntimos).

Apresenta-se um total de receitas de 72.11599€, revelando um acréscimo no montante de 2.532 79€
relativamente ao exercicio anterior.

Ma rubrica Subsidios & Exploragdo, ndo obstante a que esta tenha sofrido um acréscimo, comparativamente ao
exercicio de 2018, verifica-se um decrescimo no valor atribuido pelo Municipio de Tabua, ao abrigo do Contrato

Programa de Fomento Desportivo, de 1.500,00€, obrigando a um maior esforgo financeiro por parte da Casa do
FPovo de Tabua.
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3 PROPOSTAS

Assim, propomaos:

1. A aprovagao do presente Relatorio e Contas ao ano de 2019,

2. Que o resultado de 2019, no valor negativo de ..., seja transferido, na sua totalidade, para Resultados
Transitados.

3. Um voto de pesar pelos socios, elementos das nossas atividades e por todos os amigos da Casa do Povo
de Tabua que partiram em 2019, manifestando a nossa solidariedade aos familiares.

4, Um voto de agradecimento a todas as entidades, empresas e amigos que se relacionaram com a Casa
do Povo de Tabua.

5. Um voto de agradecimento aos sécios, amigos e entidades que ao longo do ano ofereceram diversos bens
e fizeram donativos a Casa do Povo de Tabua,

6. Um voto de agradecimento as trabalhadoras e colaboradoras da Casa do Povo de Tabua, gue de forma
empenhada contribuiram para alcangar os importantes objetivos da instituigdo.

A Diregao da Casa do Povo de Tabua,
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{Susana Margarida Macedo Mendes)
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{Ana Filipe Rodrigues Abrantes)
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(Paula Alexandra Pais Fonseca)
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{(Eduardo Jorge das Neves Dias Pinto)
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(José Carlos Vidal Pereira)
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CASA DO POVO DE TABUA - ASSOCIACAD RECREATIVA CULTURAL E DE FOMENTO SOCIAL

BALANCO - ESNL

Unidade Monetana: euros (1

DATAS
RUBRICAS Notas 201¢ 2018
ACTIVOD
Activo ndo corrente:
Activos fixos tangiveis 5 4337319 44 BBO,03
433731 44 680,03
Activo corrente:
Créditos a Receber T a8z 07 7 363,30
Estado & outros entes publicos 967
Diferimentos 361,33 369,06
Caixa e depositos bancarios 16 3052078 41727 42
47 782,85 49 459 78
Taotal do Activo 21 158,04 894 138 81
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais:
Fundos 500,00 500,00
Resultados Transitados 84 221,74 93 631,54
Resultada liquido do perioda ( 6546,14)| ( 940980
Total dos Fundos Patrimoniais 78 175,60 | 84 721,74
0,00 | 0,00
Passivo corrente:
Fomecedores 1129,30 2 915,00
Estado e outros entes pablicos 1016,24 686,96
Qutros passivos correntes 10 834,80 5 806,11
12 980,44 | 9418,07
Total do Passivo 12 980,44 | 941807
Total dos Fundes Patrimoniais e do Passive 91 156,04 94 139,81

ASSINATURA CONTABILISTA CERTIFICADO

ASSINATURA DIRECAO
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CASA DO POVD DE TABUA - ASSOCIAGAD RECREATIVA CULTURAL E DE FOMENTO SOCIAL

Demaonsiracao Individual do Resutados por Natureza
Periodo findo am 31 de DEZEMBRO 2019

Unidade WMorvetsie ewos (1)

Periodos
REMNDIMENTOS E GASTOS Notas 31 de DEZEMBRO 2018 | 31 de DEZEMBRO 2018
Vendas e servigos prestados 10 24 B35 BS 21104 45
Subsidios, soagdes e legacos & exploracio 10,12 41 784 BE 40 620,08
Cusia das mercadorias vendidas e matérias consumidas {5 042.74) [ 5 218,80}
Fermecimentos & servicos extemos 16 {21 970,15) [ 25 381,30}
Gasios com pessoal 14 {49 554 28) | 45 538 97}
COudros rendimenios 16 5 505,26 ¥ BE1,87
Cuiros gasios 16 [ 748.14) [ B11,59)
Resultados antes de depreciagoes, gastos de financiamento e Imposios {5 239,30) { 7 388,46)
Gastos / reversdes de depreciagdo e de amortizagéo 5 [ 1 306,84) | 2 041,34)
Resultado operaclonal (antes de gastos de financiamento @ impostos | 6546,14) {9 402 B0O)
Resultado antes de iImpostos | B 545,14) | B 409.80)
Resultado liquido do periodo | B 548,14) | 9 409,80}
AﬁSINATTa CONTABILISTA CERTIFICADD ASHINAT DIRECAD
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> —




