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Sumadrio Executivo 2

De acordo com o consagrado no Artigo 2° dos Estatutos, a Casa do Povo de Tabua - Associagdo
Recreativa, Cultural e de Fomento Social, Instituigdo Particular de Solidariedade Social, tem como
objetivos principais, “promover agdes de solidariedade social, sem fins lucrativos; promover a
integracdo social e comunitdria; e, promover atividades recreativas, culturais e desportivas’.

Como é dever da Direcdo e cumprindo as normas estatudrias, é presente o Relatério e Contas do
ano de 2020, para deliberagdo dos associados. Tem como objetivo apresentar a atividade
desenvolvida pela instituicdo ao longo do ano, fazer um balango da mesma nas diferentes areas de
intervencdo, bem como apresentar os resultados econdémico-financeiros e execucdo orcamental
alcancados.

O ano de 2020, representou para os recéns empossados Orgdos sociais o primeiro ano do
quadriénio, e constitui-se, porventura, como o mais desafiante da Casa do Povo de Tabua, das nossas
vidas e um enorme teste a resiliéncia e a capacidade de resposta as necessidades dos nossos
utentes e de adaptagdo a circunstancias organizacionais nunca antes imaginaveis.

A epidemia SARS-CoV-2, alterou com bastante significado, a atividade que a Casa do Povo de Tabua
havia tracado, mas, apesar do contexto de enorme adversidade, anormalidade e emergéncia que
atravessamos, foi possivel reafirmar a forca regeneradora da Instituicdo. A Casa do Povo de Tébua
soube estar a altura dos seus quase 50 anos de histéria, resistir e dar o melhor de si na pessoa de
todos e de cada um, com um exemplar esfor¢o dos nossos trabalhadores.

Temos a realgar que felizmente, até a data de hoje, a Casa do Povo de Tabua ndo se viu a bracos
com nenhum caso positivo a COVID-19, situacdo que se deve a responsabilidade de cada um e ao
cumprimento rigoroso das orientacdes emanadas pela Direcao Geral de Salde.

Destacamos as extraordindrias relagdes de cooperacdo reforcadas e alargadas com entidades publicas
e privadas, tendo o seu apoio sido fundamental para alcancar os resultados de 2020.

Uma palavra de gratiddo para com os utentes e suas familias, atletas, treinadores, patrocinadores,
parceiros, elementos do Grupo Etnografico “Terras de Tabua” e do grupo de Concertinas, associados
e orgdos socias, pelas provas de generosidade, companheirismo, voluntarismo e amizade inigualdveis;
e ainda, pela confianga que depositaram no nosso trabalho e na Casa do Povo de Tabua como
instituicdo que satisfaz as suas necessidades.

Apresentamos um especial agradecimento e reconhecimento aos nossos trabalhadores, que através do
seu empenho, dedicagdo e esforco didrio, executam exemplarmente as suas fungbes e ajudam a
garantir a prestacao de servigos de qualidade e seguranca a todos os utentes.

Somos uma instituigdo de pessoas para pessoas, e para os desafios do futuro procuraremos
encontrar formas de resposta no profundo respeito por aqueles que servimos hoje, amanha e depois.



Servicos e Atividades

Com a tomada de posse para o quadriénio 2020-2023, consideramos que o trabalho a desenvolver
deve assentar:

e na promogdo e garantia de servicos de exceléncia aos utentes (porgque guem nos procura,

quem confia em nés, sé merece o melhor);

e na manutengdo, reabilitagao e rentabilizagdo do patriménio cultural;

e na valorizagdo e motivacdo dos recursos humanos;

» no fortalecimento e desenvolvimento do espirito do associativismo;

e na unido e no envolvimento de todos os sécios e;

e na conservagdo e manutengdo das infraestruturas,
tendo sempre em atencdo a garantia da sustentabilidade financeira da Casa do Povo de Tabua.

1.1 Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL)

O Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL), resposta social com forte componente de apoio a
familia, com horério estabelecido entre as 7h30 e as 19h15, assegura o acompanhamento e a
ocupagdo das criangas durante as interrupgdes letivas, bem como durante os tempos letivos nos
horédrios que ndo sdo compativeis com os hordrios laborais dos seus pais/encarregados de educagio.
Destinado a criangas/jovens que frequentam entre o 1° Ciclo do Ensino Basico e o 32 Ciclo do
Ensino Basico, do Agrupamento de Escolas de Tabua, esta dividido em duas salas: “O Folhinhas”
destinado a criangas que frequentam o 1.° Ciclo do Ensino Basico e “Os Luminosos” destinado a
criangas/jovens que frequentam o 2° e 3.2 Ciclo do Ensino Bésico. Tem como capacidade méxima o
acolhimento de 50 utentes, nUmero de utentes protocolados com o ISS, IP.

O CATL, provido de um quadro de recursos humanos que permitem um acompanhamento adequado
das criangas/jovens, garante a realizacdo de atividades que vdo ao encontro das suas expectativas,
podendo ser realizadas individualmente e/ou em pequeno, e pretendem essencialmente, estimular e
valorizar o seu desenvolvimento global - competéncias pessoais, sociais e comportamentais, contribuir
para a afirmagdo da personalidade, estruturagdo de pensamento e formagdo de caracter, fomentar a
imaginagdo, criatividade, comunicagdo, expressdo de sentimentos e emogdes.

O Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo, estabeleceu um conjunto de medidas extraordinérias,
temporarias e de caracter urgente face a situagdo epidemiolégica, tendo declarado a suspensdo de
atividades letivas e ndo letivas dos Centros de Atividades de Tempos Livres a partir de 16 de marco
de 2020. Nestes termos o CATL da Casa do Povo de Tabua teve a sua atividade suspensa de 16 de
margo a 29 de junho de 2020.

Durante este periodo, 105 dias de suspensdo:

+ foi mantido o contacto frequente com as criangas e jovens e seus pais, através de propostas
de atividades a desenvolver, apoio ao estudo, entre outros desafios lancados;

e reorganizagao e adaptagac dos espacos afetos ao CATL;

» efetuaram-se pequenas reparacdes e pinturas nas salas afetas ao CATL;



» procedeu-se a limpeza e desinfecio das instalagées, equipamentos, utensilios, brinquedos e

demais objetos;

e promogdo da capacitacdo e formagdo dos trabalhadores, através de ag¢des de formagdo em
regime de formacdo a distancia.

Com a reabertura do CATL, mudaram-se regras de funcionamento, adaptaram-se o0s espagos,
reafectaram-se as fungdes dos trabalhadores. Dados todos os constrangimentos que a pandemia
trouxe ao normal funcionamento do mesmo, privilegiaram-se as atividades ao ar livre. O espago
exterior da Casa do Povo de Tabua, permitiu corresponder as necessidades das criangas que se viram
privadas de atividades de exterior no periodo de confinamento. Com um Plano de Atividades
completamente adaptado e no cumprimento rigoroso das regras de seguranga das criancas/jovens e
das orientacdes emanadas pela DGS para os CATLs, foram realizadas, a titulo exemplificativo, as
seguintes atividades:

Prevengdo Visual na Crianga;
Baile de Carnaval com as Familias;
Criagdo do Mural da Casa do Povo de Tabua;

Sala “O Folhinhas” Eml_aelezamento do espaco exterior, com ornamentagao floral;
Assinalados  Datas/Dias  comemorativas  importantes para ©
Sala “Os Luminosos” desenvolvimento de competéncias;

Realizagdo de atividades de culinaria, desporto, misica, jogos
tradicionais, jardinagem;

Realizagdo de atividades de coordenagao motora: jogos, danga,
pratica desportiva.

Apesar de todos os constrangimentos do Verdo de 2020, acreditamos que foi o Verdo mais rico dos
nossos utentes. Sem saidas ao exterior e privilegiando as atividades ao ar livre, transformaram a Casa
do Povo de Tabua, na verdadeira Casa deles e para eles, e isso ficard para sempre registado nas
suas memarias.

1.2 Grupo Etnografico “Terras de Tabua”

Em sequéncia dos constrangimentos verificados nos dois anos transatos, o inicio do ano 2020
pautou-se pelo esforco e empenho dos elementos na continuidade de uma coesio do Grupo
Etnografico “7erras de Tabua’. No primeiro trimestre do ano, realizaram-se ensaios e estivemos

presentes com um Stand de mostra da nossa atividade na Feira de Queijos e Sabores da Beira.

As medidas implementadas, no més de marco de 2020, para mitigar a pandemia tiveram um forte
impacto ao nivel da atividade do Grupo. A proibigdo, ainda vigente, das manifestagdes folcléricas que
envolvam a danga, leva-nos a suspender a atividade prevista e a ndo retomar os ensaios dos

elementos dancantes.

No més de junho de 2020, com a aplicagdo das medidas de desconfinamento, retomamos dentro do
rigoroso cumprimento das orientagbes da Direcdo Geral de Salde no que respeita ao distanciamento
social, a parceria com o Grupo de Concertinas da ACOA. Com aulas semanais, atingimos um nGmero
de aprendizes superior a dezena. No Verdo, juntdmos a estas aulas o ensaio dos elementos tocantes
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e cantantes do Grupo Etnogrifico “Terras de Tdbua’, vislumbrando-se o seu reencontro e

consolidagdo.

Chegado o ultimo trimestre do ano de 2020, e a nova vaga pandémica, verificamos a auséncia quer

dos aprendizes, quer dos elementos do Grupo Etnografico “7erras de Tdbua’, nos ensaios semanais.

No entanto e tendo em conta todos os constrangimentos verificados, foram realizadas ao longo do
ano as seguintes atividades:

Realizagao da atividade Cantar as Janeiras;
Reunido com os elementos;
Ensaios semanais nos meses de fevereiro e margo;

Presenca na Tabua de Queijos e Sabores da Beira - Edicdo 2020;
Tdbua” Ensaios semanais dos elementos Tocantes e Cantantes com os
aprendizes do Grupo de Concertinas da ACOA,;

Realizagdo da atividade Cantar as Janeiras (antecipada para o més
de dezembro/2020).

Grupo Etnogréfico “Terras de

1.3 Pratica Desportiva

A Casa do Povo de Tabua entende que pratica desportiva deve assumir capacidade formativa por exceléncia e
cumprir a promocdo da dinamizagdo das modalidades desportivas - Basquetebol e Ténis de Mesa, com particular
incidéncia na formagao de camadas jovens.

Reconhecida a total caréncia de infraestruturas desportivas préprias, o Municipio de Tabua assume-se como um
parceiro estratégico, na cedéncia de meios humanos e espaco onde se possam realizar os treinos e jogos, bem
como o0s nossos Patrocinadores, que acreditam no profissionalismo e competéncias dos nossos

Nao queremos, contudo, deixar de dar conta dos sucessos de cada modalidade, que comprovam exatamente a
enorme vitalidade das equipas da Casa do Povo de Tabua, cujos resultados alcangados prestigiam a nossa
instituicdo e o trabalho dos nossos atletas, treinadores e colaboradores.

1.3.1 Projeto Tabua Basket

O Basquetebol é uma modalidade praticada na Casa do Povo de Tabua, com o Projeto Tabua Basket desde
2016, adotando uma filosofia que visa elevar os padroes de qualidade da oferta que pomos a disponibilidade
das jovens do género feminino, interessadas nesta modalidade.

Na época desportiva 2019/2020, verifica-se um incremento substancial no nimero de atletas, 25 atletas. A equipa
Sub-19 Feminino, passa a competir com treze atletas federadas, mantendo assim a sua participagdo nos
Campeonatos Regional e Distrital de Coimbra e pela primeira vez com participagio no Campeonato do Centro.
Esta equipa consagra-se 2.2 classificada do Grupo B, no Campeonato Regional do Centro e 32 classificada na
fase final do Campeonato Distrital de Coimbra.

Com o reconhecimento e crescimento da modalidade desportiva, a Casa do Povo de Tadbua federa uma nova
equipa com onze atletas, Sub-14 Feminino, que surge da estreita colaboragdo com o Clube de Desporto Escolar
do Agrupamento de Escolas de Tdbua. Esta equipa conta com a sua participagdo no Campeonato Distrital AB
Coimbra/AB Leiria e na Taga do Centro, consagrando-se nesta (ltima competicdo como 3.2 classificada.
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A pandemia veio interromper o crescente dinamismo e sucesso verificados em anos anteriores. A suspensdo da
pratica desportiva, a saida das atletas Sub-19 Feminino apds o acesso ao ensino superior, a saida do Treinador
e Treinadora Adjunta, a época de 2020/2021, iniciou a equipa de Sub-14 Feminino, com novo Treinador e cheia
de incertezas.

Foram realizadas ao longo do ano as seguintes atividades:

Participagao no Campeonato Distrital de Coimbra
Participagdo no Campeonato Regional do Centro
Participagdo no Campeonato Distrital AB Coimbra/AB Leiria
Participagdo na Taca do Centro

Equipa Sub 19 Feminino

Equipa Sub 14 Feminino

1.3.2 Secgdo de Ténis de Mesa

No ambito da sua atividade regular, o destaque vai para a participagdo da equipa de Veteranos no Campeonato
Distrital Seniores Masculinos, assim como a participagdo na Taga de Honra, ambos promovidos pela Associagdo
Ténis de Mesa de Coimbra.

Contando com 10 atletas federados na época de 2019/2020, a época fica marcada pela suspensdo da pratica
desportiva no més de margo, tendo as competicées sido dadas por terminadas no més de junho.

Os atletas da Casa do Povo de Tadbua, retomaram os treinos durante os meses de Verdo e a época desportiva
de 2020/2021, teve o seu inicio mantendo o mesmo nUmero de atletas federados e a participagdo no
Campeonato Distrital Seniores Masculinos e Taca de Honra, da ATMC.

Foram realizadas ao longo do ano as seguintes atividades:

Participacdo nos treinos no pavilhdo multiusos de Tabua e na CPT,

Participagdo no Circuito Municipal do Ténis de Mesa;

Participagdo no Campeonato Distrital Seniores Masculinos, da ATMC,;
Equipa Ténis de Mesa Participagdo no Campeonato Taga de Honra, da ATMC;

Participacdo na Formacdo destinada a atletas e treinadores - “Séries

de Bolas - da Teoria & Pratica”

Participagdo do atleta Miguel Dias na Semana de Estagio Aberto,

promovido pela Equipa Os Ugas ADC Ega

Parabenizamos o Treinador Fernando 5S4, pela conclusdo com sucesso da Formagdo de Treinadores de Grau 1,
reconhecendo todo o emprenho e dedicagdo a Secgdo de Ténis de Mesa da Casa do Povo de Tabua.

1.4 Outras atividades Culturais, Sociais e Recreativas

As atividades culturais, sociais e recreativas sdo encaradas como um fator decisivo para a integragdo social e o
desenvolvimento duma populagdo. Tal como em todas as restantes dreas da sua atuagdo, a Casa do Povo de
Tabua procura ter um papel pré-ativo na valorizagdo das varias formas de cultura e criagdo artistica como
fatores de coesdo e de identidade social.

O ano de 2020 foi escasso de atividades culturais, sociais e recreativas pelo motivo sobejamente conhecido, a
excecdo das seguintes:

Atividades culturais, sociais e Parceria com o Grupo de Concertinas da ACOA,

) Presenca na Tabua de Queijos e Sabores da Beira - Edigdo 2020
recreativas



3 ANALISE FINANCEIRA

No exercicio de 2020, a Casa do Povo de Tdbua apresenta um total de rendimentos de €78.014.99, revelando
um acréscimo no montante de €5.899,00 relativamente ao exercicio anterior.

Na ribrica Subsidios a Exploragdo num total de €55.832,22, apresenta um acréscimo no valor de €14.074,34
muito relacionado com apoios recebidos relativamente ao surto epidemioldgico.

Os gastos em 2020, totalizam o valor de €66.907,54 verificando-se um decréscimo em todas as rubricas.

Em 2020, conseguimos apresentar um Resultado Liguido Positivo no valor de € 992961, contrariando o
Resultado Liquido Negativo de 2019, no valor de €6.546,14.

4 PROPOSTAS

Assim, propomos:

5,
2.

A aprovagao do presente Relatério e Contas ao ano de 2020.

Que o resultado de 2020, no valor positivo de 9.929,61€ seja transferido, na sua totalidade,
para Resultados Transitados.

Um voto de pesar pelos sécios, elementos das nossas atividades e por todos os amigos da
Casa do Povo de Tdbua que partiram em 2020, manifestando a nossa solidariedade aos
familiares.

Um voto de agradecimento a todas as entidades piblicas e privadas que se relacionaram com
a Casa do Povo de Tabua.

Um voto de agradecimento aos sécios, amigos e entidades que ao longo do ano ofereceram
diversos bens e fizeram donativos & Casa do Povo de Tabua.

Um voto de agradecimento aos trabalhadores da Casa do Povo de Téabua, que de forma
empenhada contribuiram para alcangar os importantes objetivos da instituicéo.
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CASA DO POVO DE TABUA - ASSOCIAGAO RECREATIVA CULTURAL E DE FOMENTO SOCIAL

BALANGO - ESNL

Unidade Monetaria: euros (1)

DATAS
RUBRICAS Notas 2020 2019
ACTIVO
Activo nao corrente:
Activos fixos tangiveis 5 42 195,35 4337319
42 195,35 43 373,19
Activo corrente:
Créditos a Receber 11 873,91 7 482,07
Estado e outros entes publicos 9,67
Diferimentos 325,13 361,33
Qutros Ativos Correntes 2 540,00
Caixa e depositos bancarios 16 41 902,22 39 929,78
56 641,26 47 782,85
Total do Activo 98 836,61 91 156,04
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais:
Fundos 500,00 500,00
Resultados Transitados 77 675,60 84 221,74
Resultado liquido do periodo 9 929,61 I ( 6546,14)
Total dos Fundos Patrimoniais 88 105,21 | 78 175,60
0,00 | 0,00
Passivo corrente:
Fornecedores 748,56 1129,30
Estado e outros entes publicos 855,25 1016,24
Outros passivos correntes 9127,59 10 834,90
10 731,40 | 12 980,44
Total do Passivo 10731,40 | 12 980,44
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 98 836,61 91 156,04
ASSINATURA CONTABILISTA CERTIFICADO ASSINATURA DIRECAO =
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CASA DO POVO DE TABUA - ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL E DE FOMENTO SOCIAL

Demonstragdo Individual de Resultados por Natureza
Periodo findo em 31 de DEZEMBRO 2020

Unidade Monetaria: euros (1)

Periodos

RENDIMENTOS E GASTOS Notas 31 de DEZEMBRO 2020 | 31 de DEZEMBRO 2019

Vendas e servigos preslados 10 20 556,05 24 825,85
Subsidios, doagdes e legados & exploragéo 10,12 55 832,22 41784,88
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas (1619,19) (5042,74)
Fornecimentos e servigos externos 16 ( 16 353,26) (21970,15)
Gastos com pessoal 14 (48 339,06) ( 49 594,26)
Outros rendimentos 16 1626,72 5 505,26
Outros gastos 16 ( 596.03) { 748,14)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 11107,45 ( 5 239,30)

Gastos / reversoes de depreciagdo e de amortizagéo ] (1177,84) (1306,84)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos 9 929,61 (6 546,14)

Resultado antes de impostos 9 929,61 (6 546,14)

Resultado liquido do periodo 992961 { 6 546,14)
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal vem submeter o seu relatério e dar parecer sobre os documentos de
prestagao de contas da Casa do Povo de Tabua, referentes ao periodo findo em 31 de
dezembro de 2020, dando assim cumprimento ao disposto nos Estatutos da Instituicdo.
No desempenho das suas fungdes, o Conselho Fiscal acompanhou ao longo do periodo
a atividade da Instituicdo, através dos contatos que regularmente manteve com a
Direcdo a quem agradece a colaboragdo que lhe foi prestada.
Foram efetuadas as verificagdes julgadas oportunas e adequadas.
O Relatério da Dire¢do relativo a atividade da Instituigdo durante o ano de 2020 é claro
e detalhado, evidenciando os aspetos mais significativos ocorridos.
O Conselho Fiscal analisou, de forma detalhada, os documentos contabilisticos postos a
sua disposigdo pela Dire¢do. Constatou que a contabilidade esta organizada segundo as
normas do SNC-ESNL (Sistema de normalizacdo contabilistica — Entidades do setor ndo
lucrativo). Verificou que houve mais receita e menos despesa em termos comparativos
com o ano 2019, motivado essencialmente pelos efeitos da pandemia causada pelo
COVID 19, uma vez que a S. Social continuou a efetuar as transferéncias das
comparticipagdes afetas ao ATL nos periodos em que o ATL foi obrigado a fechar,
complementados pelos apoios associados ao COVID 19, reduzindo desta forma os gastos
nos periodos em que a instituicdo esteve encerrada e aumentando a receita.
Em face do exposto, o Conselho Fiscal é de parecer que se aprove:

e O Relatdrio de Gestdo e as Contas do periodo findo em 31 de dezembro de 2020;

e A proposta de aplicacdo dos resultados apresentados pela Diregdo.
Tabua, 17 de junho de 2021

O Presidente do Conselho Fiscal,

7207 " // /M/‘)’ /é <A<

Os Vogais, )
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ASSEMBLEIA GERAL

CONVOCATORIA

Nos termos dos Estatutos da Casa do Povo de Tabua — Associagdo
Recreativa, Cultural e de Fomento Social, I.P.S.S. (Instituicdo Particular de
Solidariedade Social), convoco a Assembleia Geral a reunir pelas 20:30horas
do dia 29 de junho de 2021, na sua sede, com a seguinte ordem de
trabalhos:

1. Apreciagdo e votagdo do Relatério de Contas e Parecer do Conselho
Fiscal referente ao ano de 2020;

2. Outros assuntos de interesse para a Casa do Povo efou seus
Associados.

Se a hora marcada ndo se encontrar presente o nimero de Associados
suficiente para que a Assembleia delibere validamente, esta reunird em

segunda convocatoéria, no mesmo local, MEIA HORA DEPOIS, qualquer que
seja 0 seu numero.

Tébua, 14 de junho de 2021

i

(David guel Sousa Fernandes Correia Pinto)




