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Sumario Executivo g

De acordo com o consagrado no Artigo 2.° dos Estatutos, a Casa do Povo de Tabua - Associagdo Recreativa,
Cultural e de Fomento Social, Instituicdo Particular de Solidariedade Social, tem como objetivos principais,
‘promover agbes de solidariedade social, sem fins lucrativos; promover a integracéo social e comunitaria: e,
promover atividades recreativas, culturais e desportivas’.

Como ¢é dever da Diregdo e Cumprindo as normas estatuarias, & presente o Relatério e Contas do ano de 2022,
para deliberagdo dos associados. Tem como objetivo apresentar a atividade desenvolvida pela Instituicdo ao
longo do ano, fazer um balanco da mesma nas diferentes areas de intervengdo, bem como apresentar os
resultados econémico financeiros e execugao orcamental alcangados.

Focamos em 2022 a nossa atividade na retoma de todas as atividades, na otimizacdo dos servicos e
racionalizagéo de recursos, primando pela qualidade do servico, na seguranca e no bem-estar dos nossos
utentes; cumprimos o Acordo de Cooperagao com o Instituto de Seguranga Social, I.P. e asseguramos a revisao
anual das comparticipacdes dos utentes.

Destacamos com orgulho o regresso do Grupo Etnografico das “Terras de Tabua” as atuagGes e os ensaios do
Grupo de Cantares da Casa do Povo de Tabua € as reparacdes e investimentos efetuados nas infraestruturas
eletricas do espaco exterior do edificio.

Chegados a este momento gostariamos de agradecer a disponibilidade dos érgéos sociais e o empenho,
esforgo e dedicagéo das colaboradoras.

Uma palavra de gratid&o para com os utentes e as suas familias, para os atletas e treinadores, componentes do
Grupo Etnogréafico “Terras de Tabua”, elementos do Grupo de Cantares, Orgaos Sociais e parceiros publicos e
privados, que ao longo deste ano estiveram presentes.

Somos uma Instituicido de pessoas para pessoas e, no respeito profundo, honraremos o que prometemos,
cumprir na tomada de posse para o quadriénio 2020-2023.

Servigos e Atividades

O trabalho desenvolvido assenta:
¢ napromogao e garantia de servicos de exceléncia aos utentes (porque quem nos procura, quem confia
em nds, s6 merece 0 melhor);
¢ na manutengdo, reabilitacio e rentabilizag&o do patrimonio cultural;
* navalorizagao e motivagdo dos recursos humanos;
e no fortalecimento e desenvolvimento do espirito do associativismo;
® nauniao e no envolvimento de todos os sécios e
® naconservagdo e manutengao das infraestruturas.

1.1 Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL)

O Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL), componente de apoio a familia, com horario estabelecido
entre as 7h30 e as 18.45h, assegura o acompanhamento e a ocupagéo das criangas que frequentam entre o 1.°
Ciclo do Ensino Basico e 0 3.° Ciclo do Ensino Basico, do Agrupamento de Escolas de Tabua.



O quadro de recursos humanos alocado ao CATL, num total em média de 6 pessoas, permite umvj
acompanhamento adequado, garantindo a realizagdo de atividades que indo ao encontro dos objetivos da ;&
valéncia, sdo promotoras de aquisigdo de competéncias pessoais, sociais e comportamentais. -

O ano 2022, foi marcado pelo regresso de inumeras atividades, suspensas face a situagao epidemiologica que
atravessamos. Com um Plano de Atividades adaptado e ajustado aqueles que s&o os objetivos de um CATL e a
aquisicéo de competéncias dos nossos utentes, continuando a privilegiar as atividades ao ar livre, das quais

destacamos:

Sala “O Folhinhas”
Sala “Os Luminosos”

Comemoragéao de Datas/Dias festivos;

Assegurar um clima de seguranga fisica e emocional que contribui para o
seu bem-estar, em estreita colaboragdo com as familias;

Realizagdo de atividades de culinaria, desporto, musica, jogos tradicionais,
jardinagem;

Assegurar a componente de apoio ao estudo,

Participagéo nas Oficinas de Natal, promovidas pelo Municipio de Tabua;
Realizagdo de atividades de coordenagdc motora: jogos, danga, pratica
desportiva;

Retoma dos Passeios e Visitas de Estudo:

- Regimento de Infantaria n.° 14 e Parque do Fontelo, Viseu,

- Exploratorio, Portugal dos Pequeninos, Coimbra;

- Castelo Magico, Montemor-o-Velho

Acampamento no Exterior das Instalagdes da Casa do Povo;
Acantonamento nas Instalagdes da Associagéo Juvenil Tabua XXI;

Acdes de Sensibilizagao/Informacao

Realizacdo da Festa de Natal.

1.2 Grupo Etnografico “Terras de Tabua”

A forte resiliéncia e o compromisso dos componentes do Grupo Etnografico “Terras de Tébua" permitiram, no

ano de 2022, o regresso as atuagdes.

Grupo Etnografico “Terras de
Tabua”

1.3 Pratica Desportiva

Reunigo com os elementos;

Ensaios semanais;

Atuacoes:

- Tabua de Queijos e Sabores da Beira de 2022: Mercado do vinho &
Artesanato

- Festival Culturas do Mundo, Tabua

- Festas em Honra de Nossa Senhora das Febres, Covelo

- XXXV Festival de Folclore Grupo Folclérico as Lavadeiras do Vouga -
Angeja

- Festas em Honra de Sao Cristovao - Percelada

- 43.° Aniversario do Grupo Etnografico “Terras de Tabua” — Almogo convivio
e atuacdo

Cantata das Janeiras

A préatica desportiva da Casa do Povo de Tabua, assume um carater formativo e de promogéo da dinamizagao

das modalidades desportivas — Ténis de Mesa e Basquetebol, esta tltima suspensa por falta de treinador.

Importa ainda referir que no ano de 2021 foi submetida e aprovada a Candidatura de Conservagéo e

Reabilitacdo do Campo de Jogos da Casa do Povo de Tabua. O projeto visa a requalificagéo do campo de jogos

que se encontra em mau estado de conservagao, degradado e sem condigdes para a pratica desportiva, razao

pela qual ndo é usado ha diversos anos. Um investimento elegivel orcamentado em 25.842,30€, obteve uma

aprovagéo de contribuigio prevista de 12.000,00€, prevendo-se a conclusao da obra no 1.° Trimestre de 2023.
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1.3.1 Ténis de Mesa

No ano 2022, continudmos a contar com 10 atletas federados e verificamos um incremento de atletas que
praticam a modalidade por lazer.

Destacamos o empenho, profissionalismo e disponibilidade do Treinador Fernando S& e a parceria estabelecida
com o Municipio de Téabua, na cedéncia de recursos humanos e de instalagdes para treinos e jogos.

Destacamos ainda o reconhecimento do trabalho e dedicag&o da Delegada Sofia Figueiredo, distinguida como
Dirigente do Ano, na Gala do Desporto de 2022.

Foram realizadas ao longo do ano de 2022, as seguintes atividades:

Treinos no Pavilhdo Multiusos de Tabua e na CPT;
Participagcdo na Taga de Portugal Jogos da Santa Casa;
Participagdo no Campeonato Distrital Seniores Masculinos, da ATMC;
Participagdo na Taga de Honra, da ATMC;
Participagéo no VIII Torneio Corbillon Cidade de Ovar
Representagdo da Equipa CP Tabua, no IX Torneio Internacional Condeixa-
a-Nova;

Equipa Ténis de Mesa Participagdo da Equipa CP Tabua, na Figueira da Foz, no Campeonato
Nacional de Veteranos
Participacgao | torneio Julio Almeida, Viseu
Participagdo no Torneio Ténis de Mesa, do Carregal do Sal;
Participacédo no 3.° Torneio Aberto de Arazede;
Treinador da Equipa frequentou a Agdo de Formacdo Continua de
Treinadores Qualificados — Revalidac&o do Titulo Profissional de Treinador
Treinador da Equipa, participou como Formador, no Estagio da Selecdo
Distrital Sub-15 e Sub-19, na Figueira da Foz

1.4 Outras Atividades Culturais, Sociais e Recreativas

As atividades culturais, sociais e recreativas sdo encaradas como um fator decisivo para a integragéo social e o
desenvolvimento duma comunidade. Tal como em todas as restantes areas da sua atuagéo, a Casa do Povo de
Tabua procura ter um papel pré-ativo na valorizagdo das varias formas de cultura e criagio artistica como
fatores de coeséo e de identidade social.

O ano de 2022 foi marcado pelo regresso das atividades culturais, sociais e recreativas, das quais se destacam:

Atividades culturais, sociais e Comemoracao do 49.° Aniversario da Casa do Povo de Tabua
Festa Popular

recreativas Noite de Fados
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3 ANALISE FINANCEIRA

No exercicio de 2022, a Casa do Povo de Tabua apresenta um Resultado Liquido Negativo de 3.877,58€.

Por um lado, resultado da retoma poés-covid que se faz sentir na sociedade e da diminuigdo de apoio as
atividades por parte dos parceiros por outro pelos investimentos que a Casa do Povo tem preconizado em prol
da melhoria das condi¢cbes e servigos a prestar.

Assente no Plano de Atividades, assim como na sua misséo, a Casa do Povo de Tabua procurard desenvolver
atividades dirigidas as diversas areas de intervengdo: Centro de Atividades de Tempos Livres, Cultural e
Desportiva, seja através da criagdo de novos projetos e servigos ou fomentando a transversalidade e a interagéo

entre as diferentes respostas, utentes e comunidade.

Estamos cientes das contingéncias que encontramos e encontraremos, muito por forga da conjuntura econémica
e social que atravessamos, mas tudc faremos para concretizar os nossos propositos, esperando igualmente o
apoio em forma de mais e melhores contributos para o desenvolvimento das areas da nossa intervengéo,

revelando aqui a hipotese de podermos beneficiar de apoios do PRR.

4 PROPOSTAS

Assim, propomos:

1. A aprovacgéo do presente Relatério e Contas ao ano de 2022.

2. Que o resultado liguido negativo do exercicio de 2022, no valor de 3.877.58€, seja transferido na sua
totalidade, para Resultados Transitados.

3. Um voto de pesar por todos os socios e por todos os amigos da Casa do Povo de Téabua que partiram
em 2022, manifestando a nossa solidariedade aos familiares.

4. Um voto de agradecimento a todas as entidades publicas e privadas que no ano de 2022 colaboraram
com a Casa do Povo de Tébua.

5. Um voto de agradecimento aos socios, amigos e entidades que ao longo do ano ofereceram diversos
bens e fizeram donativos & Casa do Povo de Tabua.

6. Um voto de agradecimento aos trabalhadores da Casa do Povo de Tébua, que de forma empenhada
contribuiram para alcangar os importantes objetivos da instituicéo.



A Direcao da Casa do Povo de Tabua,

ez {iﬂw Lx?t_‘f_)&u :

(Susana Margarida Macedo Mendes)

Aoiaths

(Ana Filipe Rodrigues Abrantes)

Ut

(Eduardo Jorge das Neves Dias Pinto)

¢

(José Carlos Vidal Pereira)

(Vera Sofia Fonseca Figueiredo)






CASA DO POVO DE TABUA - ASSOCIAGAO RECREATIVA CULTURAL E DE FOMENTO SOCIAL

BALANCO - ESNL

Unidade Monetaria: euros (1)

DATAS
RUBRICAS Notas 2022 2021
ACTIVO
Activo nao corrente:
Activos fixos tangiveis 5 63 948,45 4192771
63 948 45 41 927,71
Activo corrente:
Créditos a Receber 7 092,83 14 754,77
Estado e outros entes publicos
Diferimentos 526,99 647,10
Qutros Ativos Correntes 232280
Caixa e depositos bancarios 16 43 299,70 52 771,96
50 919,52 70 496,63
Total do Activo 114 867 97 112 424 34
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais:
Fundos 500,00 500,00
Resultados Transitados 90 632,81 87 605,21
Outras Variagbes no Capital Préprio 12 000,00 12 000,00
Resultado liquido do periodo ( 3877,58)] 3027,60
Total dos Fundos Patrimoniais 99 255,23 | 103 132,81
0,00 | 0,00
Passivo corrente:
Fornecedores 2 040,04 346,57
Estado e outros entes publicos 149731 1234,89
Outros passivos correntes 12 075,39 7710,07
1561274 | 9291,53
Total do Passivo 15612,74 | 9291,53
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 114 867,97 112 424 34

ASSINATURA CONTABILISTA CERTIFICADO

Corin/

AZSINATURA DIREGAO
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CASA DO POVO DE TABUA - ASSOCIAGAO RECREATIVA CULTURAL E DE FOMENTO SOCIAL

Demonstragdo Individual de Resultados por Natureza

Perflodo findo em 31 de DEZEMBRO 2022 Unidade Monetaria: euros (1)
Periodos
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 31 de DEZEMBRO 2022 |31 de DEZEMBRO 2021
Vendas e servigos prestados 10 34 103,89 26 579,26
Subsldios, doagbes e legados & exploracao 10,12 49 147,65 53 621,88
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas (2829,00) (2 003,26)
Fornecimentos e servigos externos 16 (21 522,28) (11 656,98)
Gastos com pessoal 14 (65617,29) (63 520,61)
Outros rendimentos 16 9 102,21 1941,22
Qutros gastos 16 (4 857,35) ( 528,52)
Resultados antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos (247217) 443299
Gastos / reversoes de depreciagao e de amortizagao 5 (1405,41) ( 1405,39)
Resultado operacional (antes de gastos de fi iamento e impost (3877,58) 302760
Resultado antes de impostos (3 877,58) 3 027,60
Resultado liquido do periodo (3877,58) 302760
ASSINATURA CONTABILIST RTIFICADO ASSINATURA DIREGAO
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal vem submeter o seu relatdrio e dar parecer sobre os documentos de
prestacdo de contas da Casa do Povo de Tabua, referentes ao periodo findo em 31 de
dezembro de 2022, dando assim cumprimento ao disposto nos Estatutos da Instituicdo.
No desempenho das suas fungBes, o Conselho Fiscal acompanhou ao longo do periodo
a atividade da Instituicdo, através dos contatos que regularmente manteve com a
Direcdo a quem agradece a colaboragdo que |he foi prestada.
Foram efetuadas as verificagSes julgadas oportunas e adequadas.
O Relatorio da Direcdo relativo a atividade da Instituicdo durante o ano de 2022 é claro
e detalhado, evidenciando os aspetos mais significativos ocorridos.
O Conselho Fiscal analisou, de forma detalhada, os documentos contabilisticos postos a
sua disposi¢cdo pela Dire¢do. Constatou que a contabilidade estd organizada segundo as
normas do SNC-ESNL (Sistema de normalizacdo contabilistica — Entidades do setor ndo
lucrativo).
Em face do exposto, o Conselho Fiscal é de parecer que se aprove:

* O Relatdrio de Gestdo e as Contas do periodo findo em 31 de dezembro de 2022;

® Aproposta de aplicacdo dos resultados apresentados pela Direcdo.
Tabua, 27 de marco de 2023

O Presidente do Conselho Fiscal,

72';7’ // 4742 S 17 <

Os Vogais,

(,)-m\m ‘]cw f]dm (;@:3
Ondey Aoasl
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TABUM
ASSEMBLEIA GERAL
CONVOCATORIA

Nos termos dos Estatutos da Casa do Povo de Tabua - Associagao
Recreativa, Cultural e de Fomento Social, I.P.S.S. (Instituicao Particular de
Solidariedade Social), convoco a Assembleia Geral a reunir pelas 20:30horas
do dia 28 de margo de 2023, na sua sede, com a seguinte ordem de
trabalhos:

1. Apreciacao e votacao do Relatério de Contas e Parecer do Conselho
Fiscal referente ao ano de 2022,

2. Outros assuntos de interesse para a Casa do Povo e/ou seus
Associados.

Se a hora marcada ndao se encontrar presente o numero de Associados
suficiente para que a Assembleia delibere validamente, esta reunira em

segunda convocatoria, no mesmo local, MEIA HORA DEPOIS, qualquer que
seja 0 seu numero.

Tabua, 10 de margo de 2023

VAT

(David Miguel Sousa Fernandes Correia Pinto)







